Ravioli de beeuf
& fromage répé

Yaourt aromatisé
Petit suisse aromatisé

Fruit de saison BIO

Fruit de saison BIO

Galette St Michel
Lait nature

Purée pomme/banane

~ LE MENU DE LA SEMAINE__ ,
Tournan en Brie

T MARDI ™

6/1/26

KMERCREDI\

7/1/26

Salade coleslaw BIO

Céleri BIO rémoulade

Emincé de dinde sauce ciboulette
Bleu Blanc Cceur

Filet de colin sauce milanaise

o @& @
Lentilles Ratatouille
Boulgour
Tartare nature
Petit moulé ail & fines herbes
Créme dessert vanille Fruit de saison BIO
k Créme dessert caramel / k Fruit de saison BIO / X
GOUTER GOUTER
Pain + barre de chocolat Moelleux fourré fraise
Yaourt nature sucré Fromage blanc nature sucré
Fruit de saison Jus de pomme

-

% Potage du chef

\ @ / Issu de label rouge
N

@ Péche responsable

K * Fruits selon approvisionnement

"_,_At " Appellation d'Origine Contrélée

?‘vz‘rf Recette du chef

iy

]v__...n._/ Viande bovine Francaise

N

/

()
Scolarest

PARTAGE

~VENDREDI

9/1/26

Concombre vinaigrette

Chou rouge vinaigrette

Omelette BIO Steak haché BIO sauce moutarde

e %

Purée de potiron

Torti

(potiron et pommes de terre)

Pointe de Brie

Coulommiers

Galette des rois

Fruit de saison

Fruit de saison

/

)\

GALETTE ves ROIS

GOUTER

Pain au lait

Biscuit noix de coco

Lait nature Petit suisse aromatisé

Fruit de saison Jus d'orange

LEGENDE

9 Produit local

%,}l Volaille Francaise

Appellation d'Origine Protégée

\

Agriculture biologique

@ Plat végétarien

[ i
'ﬁ‘gj/ Porc Francais % Bleu Blanc Cceur

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !



LUNDI

Carottes rdpées BIO vinaigrette

Céleri BIO rémoulade

Cordon bleu de volaille
Viande Frangaise

e

Courgettes sauce provengale
Blé
Yaourt sucré -

Ferme de Courcelles

Galette bretonne
Lait nature

Fruit de saison

S MARDI

~ LE MENU DE LA SEMAINE
Tournan en Brie

13/1/26

™ /MERCREDI\

14/1/26

Concombres BIO bulgare

Choux blanc BIO vinaigrette

Blanquette de veau

Réti de porc sauce charcutiére
R: Réti de dinde sauce charcutiére
Issu de label rouge

&
L=AE I -

Riz BIO

Purée de pommes de terre

Mimolette
Cantal AOP
Fruit de saison Dessert lacté chocolat
K Fruit de saison / \ Dessert lacté vanille nappé /
GOUTER GOUTER

Pain au chocolat

Petit suisse aromatisé

Jus de pomme

Pain + confiture
Yaourt nature sucré

Fruit de saison

Potage du chef

-
@

Issu de label rouge

Péche responsable

\ * Fruits selon approvisionnement

L

=)

Recette du chef

Viande bovine Francaise

Appellation d'Origine Contrdlée

N

JEUDI

Pizza de saison: 3 fromages
Emmental, mozzarella, raclette
fumée

Salade batavia

Vache Picon
Le Carré Président
Fruit de saison BIO

Fruit de saison BIO

Brownie
Lait nature

Compote pomme/fraise

(4]
Scolarest

/~VENDREDI™

16/1/26

Dos de colin meunieére

2

Petits pois-carottes

Carré de I'Est BIO

Camembert BIO

Moelleux a la vanille

=

\_ /

GOUTER
Moelleux fourré abricot

Yaourt aromatisé

Fruit de saison

LEGENDE

9 Produit local

@ Volaille Francaise

Appellation d'Origine Protégée

e Plat végétarien

S
e/ | Porc Francais

Agriculture biologique

S
{?ﬁf“ Bleu Blanc Coeur

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !



LUNDI

Chili végétarien

Riz BIO

Coulommiers BIO
Pointe de Brie BIO
Fruit de saison

Fruit de saison

Pain + confiture
Fromage blanc aromatisé

Sirop de grenadine

N

—_

/— MARDI

20/1/26

LE MENU DE LA SEMAINE

Tournan en Brie

21/1/26

N /MERCREDI\
A}

Carottes rdpées vinaigrette

Chou blanc vinaigrette

Sauté de beeuf BIO sauce goulash

Normandin de veau sauce
échalotes

Lentilles Brisures de chou-fleur persillade
Penne
Yaourt aromatisé BIO Saint Paulin
Petit suisse aromatisé BIO Emmental

N

Fruit de saison BIO

J

K Fruit de saison BIO

GOUTER GOUTER
Moelleux fourré choco-noisette Barre pdtissiere
Lait nature Yaourt nature sucré

Fruit de saison

Jus de pomme

Raclette
Jambon (porc) =7
Bleu Blanc Ceeur
M R: Jambon de poulet
19
&
s

Pommes de terre vapeur

Fromage a raclette

J0c

CEuf a la neige

et sa creme anglaise

Céréales
Lait nature

Fruit de saison

()
Scolarest

fVENDREDI\

23/1/26

Salade fromageére (salade batavia,
emmental)

Salade des alpilles (salade batavia,
blche mi-chévre, croiitons)

Filet de lieu sauce napolitaine

@

Rataouille

Blé

Liégeois chocolat

K Liégeois vanille /

GOUTER

Pain + barre de chocolat

Petit suisse aromatisé

Fruit de saison

Potage du chef

/ﬁ?{

@ Péche responsable

Issu de label rouge

\ * Fruits selon approvisionnement

f‘v:"? Recette du chef

Viande bovine Francaise

Appellation d'Origine Controlée

LEGENDE
9

ﬁ_}i_ Volaille Francaise

Produit local

Appellation d'Origine Protégée

e Plat végétarien

('S

Porc Francais

Agriculture biologique

Bleu Blanc Coeur

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !




LUNDI

~

Y MARDI ™

MERCREDI
. RRD\

27/1/26 28/1/26
Potage butternut BIO
-
Réti de porc a la diable
Bo,‘:zg::: :: Z:;il;femo R: Roti depdinde a la diable Brandade de poisson
Issu de label rouge
it = @
Coquillettes BIO Carottes *
Haricots blancs

Petit moulé ail & fines herbes Camembert BIO Yaourt aromatisé 9
Petit moulé nature Carré de I'Est BIO Ferme de Courcelles

Creme dessert vanille

Créme dessert chocolat

Gdteau pompon
Yaourt nature sucré

Fruit de saison

N

Moelleux au chocolat

J

GOUTER

\_

/

GOOTER

Pain + confiture
Petit suisse aromatisé

Fruit de saison

Pain au lait
Fromage blanc sucré

Purée pomme/banane

Potage du chef

[«

@ Péche responsable

\ * Fruits selon approvisionnement

Issu de label rouge

(M? Recette du chef
Viande bovine Francaise

Appellation d'Origine Contrdlée

LE MENU DE LA SEMAINE <
Tournan en Brie

JEUDI

Salade batavia & féta

Salade batavia & dés d'emmental

Arancini

(boulette de riz, tomate, et
mozzarella panée)

Brocolis

Riz

Cocktail de fruits au sirop

Péches au sirop

Biscuit chocolat BN
Lait nature

Fruit de saison

(4
Scolarest

PARTAGE

UENDREDI\

30/1/26

Saucisson sec & cornichon

CEuf dur mayonnaise

Cuisse de poulet au jus
Bleu Blanc Coeur

B &

Blettes a la tomate

Semoule

Fruit de saison BIO

\_

Fruit de saison BIO

GOUTER
Moelleux fourré fraise

Yaourt aromatisé

Jus de pomme

LEGENDE

9 Produit local

@_j: Volaille Francaise

Appellation d'Origine Protégée

e Plat végétarien

S
e/ | Porc Francais

~

Agriculture biologique

e
{?ﬁf“ Bleu Blanc Coeur

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !



=  LE MENU DE LA SEMAINE < Scdlarest

~
Tournan en Brie

. MARDI — ~MERCREDI— JEUDI " VENDREDI™

3/2/26 4/2/26 6/2/26
Chou rouge BIO vinaigrette Salade batavia + croiitons
Céleri BIO sauce cocktail Salade batavia + dés d'emmental
a Saucisse de Francfort fumée Emincé de dinde sauce normande Sauté de beeuf BIO sauce aux " . .
Crépes au fromage . . < . Filet de poisson pané
Viande Frangaise 1224 Bleu Blanc Coeur oignons
P Saucse de oo y @ &
p— i_% R: Saucisse de volaille ﬁm}? £ Z
Haricots beurre a la ciboulette Lentilles Petits pois Purée de potiron Courgettes sauce mornay
(potiron et pommes de terre) Pdtes: Coudes
Tomme noire Le Carré Président Pointe de Brie BIO
Pont I'Evéque AOP = Vache Picon Coulommiers BIO
Crépe + confiture coupelle Dessert lacté chocolat Fruit de saison BIO Purée pomme/banane BIO Fruit de saison BIO
n Dessert lacté vanille nappé . . . . .
Crépe + sucre K PP j k Fruit de saison BIO Purée de pomme BIO K Fruit de saison BIO
caramel
(@ ]

5
Ve (u ~
Chondlenn
GOUTER GOUTER GOUTER
Barre patissiére Moelleux fourré choco-noisette Petits Beurre Pain + barre de chocolat Pain au lait
Petit suisse aromatisé Yaourt nature sucré Petit suisse nature sucré Lait nature Fromage blanc sucré
Fruit de saison Fruit de saison Compote pomme/abricot Fruit de saison Sirop de menthe

e _ LEGENDE | ~

% Potage du chef ?ﬁ Recette du chef 9 Produit local @ Plat végétarien Agriculture biologique
B Y et =y
\ / Issu de label rouge Y&/ Viande bovine Francaise o Volaille Francaise =i/ Porc Francais 5 Bleu Blanc Cceur
@ Péche responsable "_I?_‘C Appellation d'Origine Controlée Appellation d'Origine Protégée

\ * Fruits selon approvisionnement /

Origine de la viande bovine : France Scolarest vous souhaite un bon appétit !




Réti de porc sauce macouba
R: Réti de dinde sauce macouba
Issu de label rouge

Haricots romano
Boulgour
Carré de I'Est
Camembert

Moelleux facon pain d'épices

w

Pain + confiture
Petit suisse aromatisé

Fruit de saison

=~

o MARDI —

10/2/26

Tournan en Brie

KM ERCREDI\

11/2/26

Salade batavia & croditons

Céleri rémoulade

Filet de lieu sauce provengale

@

Cordon bleu de volaille
Viande Frangaise

\=/

Carottes

Pommes de terre

Purée de pomme de terre

Emmental

Saint Paulin

Fruit de saison BIO

K Fruit de saison BIO

GOUTER

j

Liégeois vanille

K Liégeois chocolat /

GOOTER

Croissant
Fromage blanc nature sucré

Jus de pommes

Moelleux fourré fraise
Yaourt nature sucré

Fruit de saison

(&

&

b4 R
PéChe Péche responsable

\ * Fruits selon approvisionnement

Potage du chef

Issu de label rouge

Recette du chef

L

Viande bovine Francaise

Appellation d'Origine Contrdlée

LE MENU DE LA SEMAINE

N

JEUDI

Tortelloni BIO pomodoro

e mozzarella

sauce tomate

Yaourt sucré
Ferme de Courcelles
Fruit de saison BIO

Fruit de saison BIO

Céréales
Lait nature

Compote pomme/fraise

()
Scolarest

PARTAGE

13/2/26

Concombre BIO bulgare

Carottes rdpées BIO vinaigrette

Cuisse de poulet sauce aigre douce
Bleu Blanc Cceur

Ratatouille

Riz

Purée pomme/banane BIO

Purée de pomme BIO

GOOTER

Galette St Michel
Fromage blanc aromatisé

Fruit de saison

LEGENDE

9 Produit local

&&g Volaille Francaise

Appellation d'Origine Protégée

e Plat végétarien

[

Porc Francais

~

Agriculture biologique

Bleu Blanc Cceur

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !



LUNDI

Filet de colin sauce aux olives

%)

Semoule BIO

Coulommiers

Pointe de Brie

Fruit de saison

Fruit de saison

A oA Tla &'
GOUTER GOUTER
Moelleux fourré abricot Pain au lait Barre pétissiére
Yaourt aromatisé Yaourt nature sucré Fromage blanc aromatisé
Purée de pomme Fruit de saison Jus d'orange

_Tqur'nan en Brie
kil
77 MERCREDI—~

17/2/26 18/2/26
Carottes rdpées BIO vinaigrette
Chou rouge BIO vinaigrette \
Vs A
! b Emincé de boeuf sauce
Nuggets de volaille ’ champignons

Viande Francaise

\r'l’gmmes noisettes '/ Haricots beurre
Cogquillettes
Mimolette
Gouda

Beignet chocolat-noisette

Fruit de saison BIO

-

K Fruit de saison BIO

Nems au poulet
3
Riz aux petits pois et ceuf

Yaourt aromatisé BIO

Petit suisse aromatisé BIO

Ananas au sirop

Cocktail de fruits au sirop

ol
i Y
Géteau pompon

Lait nature

Fruit de saison

()
Scolarest

/UEN DREDI—\

20/2/26

Tarte butternut comté AOP

Salade

Petit moulé nature

Petit moulé ail & fines herbes

Fruit de saison BIO

E
S
K Fruit de saison BIO /

GOUTER
Pain + barre de chocolat

Yaourt nature sucré

Sirop de grenadine

Potage du chef

v

e

@ Péche responsable

* Fruits selon approvisionnement

Issu de label rouge

?Q Recette du chef

3

/] Viande bovine Francaise

e

Appellation d'Origine Controlée

LEGENDE

9 Produit local

g;? Volaille Francaise

Appellation d'Origine Protégée

@ Plat végétarien

P
yig?/ Porc Francais

Agriculture biologique

et
Sy Bleu Blanc Cceur

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !



VACANCES
LUNDI

Carottes rdpées BIO vinaigrette

Chou blanc BIO vinaigrette

Réti de dinde sauce curry
Issu de label rouge

e =

Haricots verts

Pommes de terre

Dessert lacté vanille nappé
caramel

Dessert lacté chocolat

Biscuit chocolat BN
Petit suisse nature sucré

Fruit de saison

~

e MARDI ™

24/2/26

KM ERCREDI\

25/2/26

Boulettes de soja sauce espelette

@

Filet de lieu sauce napolitaine

®

Farfalles Ratatouille
Blé
Yaourt aromatisé Camembert BIO
Ferme de Courcelles ™~— Carré de I'Est BIO
Fruit de saison BIO Compote pomme/fraise
K Fruit de saison BIO k Purée de pomme /
GOUTER GOUTER
Pain + confiture Moelleux fourré choco-noisette
Fromage blanc aromatisé Lait nature
Compote pomme/abricot Fruit de saison

-

% Potage du chef

\ @ / Issu de label rouge
N

@ Péche responsable

\ * Fruits selon approvisionnement

Lﬁv:"? Recette du chef

/) Viande bovine Francaise

B/

Appellation d'Origine Contrélée

LE MENU DE LA SEMAINE
Tournan en Brie

N

JEUDI

Potage crécy, vache qui rit

(carottes, pommes de terre,
fromage fondu)

-

Sauté de bersauce basilic
Race a viande
-,

=l

Purée de courgette

Fruit de saison BIO

Fruit de saison BIO

Biscuit noix de coco
Yaourt nature sucré

Jus de pomme

()
Scolarest

fUENDREDI\

27/2/26

Salade fromageére (salade batavia,
emmental)
Salade des alpilles (salade verte,
biiche mi-chévre, croiitons)

Tomate farcie

Riz

Gdteau basque

N J

GOUTER

Barre marbrée

Petit suisse aromatisé

Fruit de saison

LEGENDE

9 Produit local

%..? Volaille Francaise

Appellation d'Origine Protégée

e Plat végétarien

(N

Porc Francais

Agriculture biologique

ey B
% Bleu Blanc Cceur

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !



~ LE MENU DE LA SEMAINE ~ Scolarest

Tournan en Brie NS

VACANCES

LUNDI —— ~— MARDI — —MERCREDI~, ~ JEUDI ——  —VENDREDI~

3/3/26 4/3/26

6/3/26
Salade coleslaw BIO Potage poireaux-pommes de terre
Céleri BIO sauce cocktail %
Emincé I \
Boulettes d'agneau sauce orientale mince ‘,’e poulet sau.c e creme Filet de colin sauce tandoori Lasagnes aux légumes du soleil BIO Steak haché BIO au jus
Viande Frangaise
Semoule BIO Riz Epinards Salade batavia Purée de potiron

Pommes de terre

Emmental Petit moulé nature Yaourt aromatisé BIO Pointe de Brie

Gouda Petit moulé ail & fines herbes Petit suisse aromatisé BIO - Coulommiers

Fruit de saison Liégeois chocolat Fruit de saison BIO Fruit de saison

Fruit de saison k Liégeois vanille / k Fruit de saison BIO / k Fruit de saison /
GOUTER GOUTER GOUTER
Gdteau pompon Pain + barre de chocolat Moelleux fourré fraise Madeleine Pain au lait
Petit suisse aromatisé Yaourt nature sucré Fromage blanc sucré Lait nature Petit suisse sucré
Compote pomme/fraise Fruit de saison Jus de pomme Fruit de saison Compote pomme/péche

s LEGENDE
% Potage du chef Lﬁvz‘rf Recette du chef 9 Produit local e Plat végétarien

\

Agriculture biologique

) 0 . . A . b A o
\_/ Issu de label rouge ]én._/ Viande bovine Francaise i Volaille Francaise ymg/ Porc Francais ) Bleu Blanc Cceur
@ Péche responsable 'AC Appellation d'Origine Controlée Appellation d'Origine Protégée

K * Fruits selon approvisionnement

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !




LUNDI

Carottes rdpées BIO vinaigrette

Céleri BIO rémoulade

Réti de porc sauce moutarde
R: Réti de dinde sauce moutarde
Issu de label rouge

oy
= B “‘@%/
Ratatouille
Blé
Yaourt sucré P
9

Ferme de Courcelles

Galette bretonne
Lait nature

Fruit de saison

S MARDI

=

10/3/26

LE MENU DE LA SEMAINE
Tournan en Brie

™ /MERCREDI\

11/3/26

Salade batavia & croiitons

Endives & croiitons

Cordon végétal

@

Normandin de veau sauce
chasseur

Cogquillettes BIO

Brisures de chou-fleur persillade

Riz

Mimolette

Saint Nectaire AOC A.iC

Fruit de saison BIO

K Fruit de saison BIO

GOUTER

Creme dessert chocolat

K Créme dessert vanille j

GOOTER

Pain au chocolat
Petit suisse aromatisé

Jus de pomme

Pain + confiture
Yaourt nature sucré

Fruit de saison

N

JEUDI

Axoa de beeuf
(égréné de beeuf Viande Frangaise,
sauce provencgale et pommes de
terre)

Carré de I'Est
Camembert

Fruit de saison BIO

Fruit de saison BIO

Moelleux fourré abricot
Lait nature

Compote pomme/fraise

(4]
Scolarest

/~VENDREDI™

13/3/26

Saucisson sec & cornichons

R: CEuf dur mayonnaise

Dos de colin meunieére

@

Carottes persillées

Boulgour

Moelleux speculoos

N

GOOTER

Biscuit noix de coco

Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Potage du chef

]

\ @ | Issu de label rouge
S

b4 R

PéChe Péche responsable

\ * Fruits selon approvisionnement

L

Recette du chef

|v="~.n/‘ Viande bovine Francaise

B/

Appellation d'Origine Contrdlée

LEGENDE

9 Produit local

@ Volaille Francaise

Appellation d'Origine Protégée

e Plat végétarien

S
e/ | Porc Francais

~

Agriculture biologique

Bleu Blanc Coeur

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !



~ LE MENU DE LA SEMAINE Scolarest

. N . ,
Tournan en Brie

LUNDI ~ MARDI — /~MERCREDI— JEUDI ~—VENDREDI—

17/3/26 18/3/26 20/3/26
Chou rouge BIO a la grenadine Concombres BIO bulgares Salade batavia & mais
Céleri BIO rémoulade Salade coleslaw BIO Salade batavia & croditons

Cuisse de poulet sauce normande

Saucisse fumée " . e P -
f Filet de lieu sauce basilic Steak haché BIO sauce marengo Pdtes teddy cheese BIO
R: Merguez Bleu Blanc Cceur
@ & ﬁ; = 4:? sauce créme d'épinards
Lentilles Semoule Haricots plats Purée de pommes de terre w
Riz
Coulommiers Yaourt aromatisé Petits Louis
Pointe de Brie Petit suisse aromatisé Chanteneige
Fruit de saison BIO essert lacté vanille nappé Muffin vanille aux pépites de Fruit de saison
= caramel chocolat
Fruit de saison BIO K / K Desssert lacté chocolat J k fruit de saison /
GOUTER GOUTER GOUTER
Pain + confiture Moelleux fourré choco-noisette Barre marbrée Galette St Michel Pain + barre de chocolat
Fromage blanc aromatisé Lait nature Yaourt nature sucré Lait nature Petit suisse sucré
Purée pomme/banane Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Sirop de grenadine

e LEGENDE ~
% Potage du chef ?"z"? Recette du chef Q Produit local e Plat végétarien

Agriculture biologique
@ = i i i ; ; < ) T
\_/ Issu de label rouge )&/, Viande bovine Francaise ""ﬂ: Volaille Francaise y:.%s/ Porc Francais = Bleu Blanc Cceur

Appellation d'Origine Protégée

@ Péche responsable '&C Appellation d'Origine Controlée

\ * Fruits selon approvisionnement /

Origine de la viande bovine : France Scolarest vous souhaite un bon appétit !




Origine de la viande bovine : France

LUNDI

Carottes rdpées BIO vinaigrette

Céleri BIO rémoulade

Paupiette de veau sauce ciboulette

Haricots beurre

Pommes de terre

Liégeois chocolat

Liégeois vanille

Gdteau pompon
Yaourt nature sucré

Fruit de saison

=~

Y MARDI N/

24/3/26

MERCREDI
RRD\

25/3/26

Concombres BIO vinaigrette

Chou blanc BIO vinaigrette

Sauté de beeuf BIO sauce barbecue

Réti de porc au jus
R: Réti de dinde au jus
Issu de label rouge

F (.
& ® @& =
Courgettes persillées Haricots blancs sauce tomate
Torti
Camembert Yaourt aromatisé —9
Carré de I'Est Ferme de Courcelles
Fruit de saison
K Fruit de saison / k j
GOUTER GOUTER
Pain + confiture Pain au lait
Fromage blanc sucré Lait nature
Jus d'orange Fruit de saison

v

&

@ Péche responsable

* Fruits selon approvisionnement

Potage du chef

Issu de label rouge

=

Y

Recette du chef

Viande bovine Francaise

Appellation d'Origine Controlée

LE MENU DE LA SEMAINE
Tournan en Brie

JEUDI

Salade fromagére (salade batavia
et dés d'emmental)

Salade des Alpilles (salade batavia,
biiche mi-chévre, crodtons)

Omelette BIO

Printanieére de légumes

(pommes de terre, petits-pois,
haricots verts, carottes, oignons)

Gdteau marbré
{‘{r/@?fx

Biscuit chocolat BN
Yaourt aromatisé

Fruit de saison

<9
Scolarest

/—VENDREDI—\

27/3/26

Filet de colin sauce milanaise

e

Epinards

Riz

Gouda

Tomme noire

Fruit de saison BIO

k Fruit de saison BIO

GOUTER

Moelleux fourré fraise
Petit suisse sucré

Purée de pomme

LEGENDE
e

ﬁi}t Volaille Francaise

Produit local

Appellation d'Origine Protégée

e Plat végétarien

(Y

Porc Francais

Agriculture biologique

Bleu Blanc Coeur

Scolarest vous souhaite un bon appétit !



