
Le …/…/…… à …h Le 07/05/2026 à 10h30

Le 28/05/2026  à 10h30

Le  11/06/2026  à 10h30

Et si l’art stimulait votre mémoire ? 

Apprendre de nouvelles choses stimule notre mémoire et a un impact profond sur le bien-être mental et

émotionnel. Les activités culturelles permettent de maintenir une bonne santé cognitive et de renforcer le

moral, offrant une véritable bouffée d'air frais. ARTZ a conçu une méthode originale qui permet de vous

guider, pas à pas, dans la découverte des plus grandes œuvres d’art. Retrouvons-nous de manière régulière

lors de quatre visites aux thématiques et ambiances différentes.

Salle de la fontaine, 13 rue de Paris, 77220, Tournan-en-Brie

Inscriptions à seniors@tournan-en-brie.fr

Visite 1 – Léonard de Vinci

Redécouvrez le plus

célèbre des Léonards.

Visite 2 – Le mouvement en photographie

Le monde fou, fou, fou

de Dali.

Quelques familles peu

banales.

Redécouvrez l’Asie et

le costume qui donne

au chaman du

pouvoir. 

Visite 3 – Famille

Visite 4 – Asie

Le 23/04/2026 à 10h30


